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Infeksjons -
sykdommer

Hjerteinfarkt

år 1900 1950 2000

Helseutfordringer

2050

Rus, kreft, diabetes, 
overvekt, kols, psykiske 

lidelser demens



Det må legges større vekt på å utdanne 

helsepersonell som er tilpasset de 

framtidige kommunale oppgaveré. 

Utdanningsinstitusjonene er i for stor grad 

rettet inn mot spesialisthelsetjenesten. 

Stortingsmelding 47, s 36

Bakteppe
Spesialisthelsetjenestens behov
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Helsevesenet i 2022 sammenlignet med i dag:

ÅPasienter tar større ansvar for egen helse og er ved 
hjelp av IKT og veiledere i stor grad involvert

ÅPasientorganisasjonene aktivt involvert

ÅStørre deler av helsetjenesten er ambulant/ i 1. linje

ÅBedre samarbeid mellom 1. og 2. linje tjenester

ÅEvidensbasert kunnskap styrer utviklingen og av 
løsninger som tilbys ïkun kosteffektive tiltak tilbys

ÅTjenestene har høyere kvalitet og lange ventelister er 
ikke akseptert

ÅSykehus er kunnskapssentre organisert rundt akutt-
tilbud

Nuffield Trust for WHO 2002





Oppdraget?

ÅTjenester må ytes på lavere nivå

ÅBilligere



Hvordan skape handlingsrommet?

ÅHindre innleggelser

ÅRaskere utskrivninger

ÅFlytte ut tjenester

ÅBytte tjenester
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